HET OPMETEN VAN MATEN VOOR WERKKLEDING

In dit artikel leggen we je uit hoe je kunt opmeten wat je maten zijn voor onze werkkleding.

In de maattabel kan je vervolgens aflezen wat je kledingmaat is, aan de hand je opgemeten maten.

Om je werkkledingmaat vast te stellen dien je vier maten op te meten. Voor bovenkleding gaat het om de volgende maten:
- Borstomvang (bovenwijdte)
- Taille (taillewijdte)
« Heupomvang (heupwijdte)

Om je broekmaat te kunnen bepalen heb je alleen de volgende maat nadig:
- Taille (taillewijdte)

TIPS VOOR HET OPMETEN VAN MATEN VOOR WERKKLEDING

Hoe zorg je ervoor dat je op de juiste manier je maten opmeet? Ter advies geven wij altijd vier tips voor het correct opnemen van je maten:
1. Gebruik een meetlint
2. Trek niet (te hard) aan het meetlint; dit kan ervoor zorgen dat het meetlint uitrekt, waardoor de maten niet correct opgenomen worden.
3. Draag geen dikke kleding tijdens het meten.
4. Laat iemand anders je maten opmeten, zodat de maten goed afgelezen kunnen worden

HET OPMETEN VAN MATEN VOOR WERKKLEDING IN STAPPEN

STAP 1: HET METEN VAN DE BOVENWIJDTE
De bovenwijdte is het breedste punt van de borstomvang. Het opnemen van de bovenwijdte verschilt voor mannen en vrouwen.

DC VAKKLEDING

Bedrijfskleding voor iedere branche!

Vrouwen dienen het meetlint ter hoogte van de tepels te houden voor het opmeten van de bovenwijdte. Mannen houden het meetlint net iets onder de oksels voor het opmeten van de bovenwijdte.

STAP 2: HET METEN VAN DE TAILLEWIJDTE
De taillewijdte kan worden opgenomen door het meetlint rond de (natuurlijke) taille te wikkelen. Je taille is het smalste deel van je romp.

STAP 3: HET METEN VAN DE HEUPWIJDTE
De heupwijdte is het breedste punt van de heupen. Neem de maat op door het meetlint rond het breedste punt van de heupen te wikkelen.

MAATTABEL

Op de volgende pagina vind je de verschillende maattabellen die je over het algemeen voor onze producten kunt gebruiken. Voor zowel heren als

dames is er een maattabel voor bovenkleding en een maattabel voor jeans. Bovendien zal er binnenkort bij elk product een maattabel verschijnen

die specifiek op dat product van toepassing is.



SIZE CHARTS (MENSWEAR)

EU REGULAR & TALL / MENSWEAR

BODY MEASUREMENTS

. Xs S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL
Siees Chb Céé C48 C50 C52 C54 C56 C58 Cé0 cé2 Cé4 Cé6 Cé8 c70 C72 C74
cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet
Body Height 170 57" 174 58" 180 511" 180 511" 184 6 184 6 188 62" 188 62" 192 63" 192 63" 194 64" 194 64" 194 64" 194 64" 194 64" 194 64"
cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch
Chest 88 345 92 36 96 37.5 100 39 104 41 108 42.5 12 44 116 45.5 120 47 124 48.5 128 50 132 52 136 53.5 140 55 144 56.5 148 58
Waist 76 30 80 31.5 84 33 88 345 92 36 96 375 100 39 104 41 108 435 12 bb 116 455 120 47 124 485 128 50 132 52 136 53.5
Waistband 80 31.5 84 33 88 345 92 36 96 37.5 100 39 104 41 108 425 112 bb 116 455 120 47 124 48.5 128 50 132 52 136 53.5 140 55
Hip 88 34.5 92 36 96 37.5 100 39 104 41 108 425 12 46.5 116 455 120 47 124 48.5 128 50 132 52 136 535 140 55 144 56.5 148 58
Inseam 79 31 80 315 81 32 82 32 83 325 84 33 85 335 86 34 87 34 87 34 88 34.5 88 34.5 88 345 88 34.5 88 345 88 34.5
Inseam tall* 84 33 85 335 86 34 87 34 88 345 89 35 90 35 91 36 92 36 92 36 93 36.5 93 365 93 36.5 93 36.5 93 36.5 93 36.5

EU SHORT & WIDE PANTS / MENSWEAR

BODY MEASUREMENTS

Sizes D84 D8s D92 D96 D100 D104 D108 D112 D116 D120 D124 D128
cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet cm feet
Body Height 156 51" 160 53" 164 54" 170 57" 170 57" 174 58" 174 58" 178 510" 178 510" 182 511" 182 511" 184 6
cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch cm inch
Waistband 82 32 86 34 90 35 94 37 98 38.5 102 40 106 415 110 43 14 45 118 46.5 122 48 126 49.5
Hip 92 36 96 37.5 100 39 98 385 102 40 106 41.5 110 43 114 45 118 465 122 48 126 49.5 130 51
Inseam short & wide 73 285 74 29 75 29.5 76 30 77 30 78 30.5 79 31 80 31.5 81 32 82 32 83 325 84 33
Inseam wide* 78 305 79 31 80 315 81 32 82 32 83 325 84 33 85 335 86 34 87 34 88 345 89 35
FIND YOUR PANT SIZE / MENSWEAR INCH TO C-SIZE (INSEAM 32" - 347) INCH TO D-SIZE (SHORT & WIDE INSEAM 30" - 32")
*Most of Helly Hansen Workwear C-sized and D-sized pants can be extended by unpicking a seam at bottom hem Suggestion to which size to try on first Suggestion to which size to try on first
Wetsthand width 80 84 ) 90 92 9% 9 98 100 | 102 | 104 | 106 | 108 | 110 | 112 | M4 | 106 | 118 | 120 | 122 | 124 | 126 | 128 | 132 | 136 | 140 30 ‘ 31 ‘ 32 32 ‘ 33
Inseam length
D84
D88
D92
D96
D100
D104
D108
D112
D116
D120
D124
D128
D136

91 Cc58*
92 cé0* ce2*
93 cour Co6* ces* | c70* | c72r | c7ar




SIZE CHARTS (WOMENSWEAR)

SIZE CHARTS (FOOTWEAR)

EU REGULAR & TALL / WOMENSWEAR

BODY MEASUREMENTS

Inseam length

72

73

77

78

79

C34*

80

81

82

83

84

85

86

87

88

C46* | C48*

89

C50*

C52*

90

C54*

C56*

C58*

C60*

C62* | Cé4*

Cé6* | C68*

91

92

INCH TO C-SIZE (INSEAM 32" - 34”)

Suggestion to which size to try on first

. Xs s M L XL o
izes
C3 c3% c38 c40 42 cit Ci6 cig C50 c52

cM [ Feet cM [ Feet cM [ Feet CM [ Feet cM [ Feet CM [ Feet CcM [ Feet CM [ Feet CcM [ Feet CM [ Feet
Body Height 156 | 517 | 160 | 53 | 164 | 550 | 1es | 56 | a0 | 577 | 172 | 58 | w4 | 59 [ | sy | 76 | w97 | 176 | 59

CM Inch CM Inch CM Inch CM Inch Cc™M Inch CM Inch c™M Inch CM Inch c™M Inch CM Inch
Chest 80 | 315 | s« | 33 | 88 |as23| 92 |se29| 96 |arass| 100 [avas| 104 | a1 | 108 [s212] m2 | au | 116 |45
Waist 65 |253/5| 8 |2679| 72 |2818| 76 | a0 | 80 [a112] e | 33 | es |se23| 93 [ssa5s| 98 |asaz| 103 |405
Hip 88 [362/3| 92 |362/9| 96 |a74/5| 100 |39/ | 106 | 41 | 108 |421/2| 112 | 44 | 116 |452/3| 120 |471/6| 124 | 48506
Inseam 7 |2918| 76 | 30 | 78 |a057| 8o |311/2| 81 |a1e/9| 82 |322/7| 83 |s22/3| s3 |a223| 8 | a3 | 84 | 33
Inseam tall* 79 |s119| &1 |s1e9| 83 [322i3| 85 |331/2] 86 |s34/m| 7 |ssis| 88 |3e23| ss |se2s| 8 | 3 | %0 |ssa
FIND YOUR PANT SIZE / WOMENSWEAR
|Waistband width

e | 72 | 7 | s | s | s | 93 | 98 | 103 | 108 | 113 | 118 | 123 | 128 | 133 | 138 | 143

FOOTWEAR (MEN) FOOTWEAR (WOMEN)

EU UK us CM | MONDOPOINT EU UK us CM | MONDOPOINT
35 2 35 21.5 215 34 1 35 20.5 205
36 3 4 22 220 35 2 5 215 215
37 4 5 23 230 36 8 5i6) 22 220
38 5 6 235 235 37 4 65 23 230
39 6 7 245 245 38 5 75 235 235
40 65 75 25 250 39 6 85 245 245
4 7 8 2 260 40 65 9 25 250
42 8 9 265 265 Al 7 95 26 260
43 9 10 27.5 275 42 8 10 26.5 265
4 10 " 28 280

45 105 15 29 290

46 " 12 29.5 295

47 12 13 305 305

48 13 14 31 310

SIZE CHARTS (HOW TO MEASURE)

1: BODY HEIGHT

2: CHEST

3: WAIST (AT BELLY-BUTTON HEIGHT)

4: WAISTBAND (WHERE YOUR PANTS' WAISTBAND IS PLACED)
5: HIP

6: INSEAM




